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Dokedy platit
za svoje deti

STE V DEBETE, LEBO VASE DIETA POTREBUJE ZAPLATIT SKOLNE,
INTERNAT CI VYLETY S KAMARATMI A ESTE OD VAS DOSTAVA AJ VRECKOVE?
SPRAVTE S TYM NIECO. INSPIROVAT SA MOZETE AJ NASLEDUJUCIMI
RADAMI FINANCNYCH EXPERTOV.

o takto toho malého
vyciciavaca vasich uspor
poslat na letna brigadu?
Nech sa len pekne nauci
narabat s vlastnorucne
zarobenymi financiami. Inak ho
budete mat na krku aj vo veku, ked'
ste vy uz davno mali vlastnu pracu
a pomaly ste sa stahovali do vlast-
ného pribytku. Podla statistik Euros-
tatu az tri Stvrtiny mladych Slova-
kov vo veku 18 az 34 rokov stéle ziju
v domacnostiach svojich rodicov a do
vlastného sa stahuja az po prekro-
¢eni 30 rokov. Cim to je?

Stadiom

Dnes viac deti Studuje na vysokych
Skoldch a zit svoj dospely zivot zaci-
naju az vo veku okolo 24 rokov, teda
v takom, ked'si ich rodicia uz viac
ako Styri roky zarabali na zivobytie
sami.

Nezamestnanostou

Niektorym sa nechce robit za platy,
ktoré na Slovensku dostant, a tak
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Kolko nas
priblizne stoja?

2 000 eur

4 000 eur/rok
5 000 eur/rok

10 OO0 eur
5 000 eur

radsej zostavaju doma, ako by mali
robit nieco iné ako manazérov. Ich
ocakdvania byvaju niekedy naozaj
premrstené.

Drahym byvanim

Priemerne zarabajuci clovek ma
okolo 650 eur v Cistom a priemerna
cena byvania je 1 217 eur za Stvor-
covy meter. ,,Dvojizbovy byt s rozlo-
hou 50 - 60 m? po kompletnej rekon-
strukcii stoji v Kosiciach ¢&i v Ziline
okolo 70 000 eur. V Bratislave je to

uz drahsie - 110 000 eur,” hovori rea-
litna maklérka spoloc¢nosti Vase rea-
lity Nikoleta Suryiova. Mladi ludia
si teda tazko mo6zu dovolit vlastné
byvanie - jedine s hypotékou, ktort
budd splécat az do dochodku.

AKO URCIT HRANICE UZ

V DETSTVE?

»ldedlna hranica je rozdelenie
finan¢nych prostriedkov - zbytocne
nedavat detom viac, ako potre-
buju na bezntu spotrebu. Je dole-
Zité, aby prevzali zodpovednost za
niektoré menej narocné vydavky,*
hovori Alena Smatanova, riaditelka
externej siete AIF Slovakia. Tu je
namieste doverovat, ale prevero-
vat. Nielen otvorit dietatu tcet, dat
mu kartu a spokojne sa usmievat,
ako Uzasne sme to vyriesili. Martin
Bachar tvrdi, Ze deti treba ucit, aku
maju peniaze hodnotu a vysvetlit
im, Ze nepadaju z neba, ale slizia na
zaplatenie zakladnych veci potreb-
nych pre nas zivot. ,Vysvetlite im,
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Ze peniazmi si v prvom rade mate
zabezpecit byvanie vo vlastnom
dome alebo byte, aby ste mohli
zaplatit nevyhnutné naklady ako je
najomné a elektrika, a tiez stravu.”

NA PRVOM MIESTE STE VY!

Znie to mozno egoisticky, ale ani len
nepomyslite na to, Ze by ste davali
peniaze svojmu dietatu, ak nemate
na pokrytie svojich dlhov! ,Mohli by
sme sa riadit odporucanim boha-
tych ludi - najprv zaplat sebe. Ci uz
si rodi¢ nastavi pravidelné sporenie,
uzavrie poistenie alebo si vyberie
nejaky déchodkovy program. Ak si
uvedomi, Ze prave on je ,strojom

Ak sU rodi¢ia
zabezpeceni

a maju finanéné
rostriedky, je Uplne
normélne, Ze svojim
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defom v tejto oblasti

na financie“ v rodine, je jednoduch-
Sie zacat investovat a odkladat aj
pre seba,” radi financ¢ny poradca
Finance and Consulting MB Martin
Bachar. Najskor teda zaplatte vSetky
svoje splatky, vyrovnajte debet na
UCte a zacnite si vytvarat finanénu
rezervu pre pripad nudze. ,Nie-
kedy nie je jednoduché pri vsetkych
vydavkoch si este odkladat. No je to
mozné. Financny trh ponuika viac

moznosti, doplria Alena Smatanova.

NA START DO ZIVOTA MYSLITE UZ
PO PORODE

Idealnym rieSenim je napriklad
sporenie pre deti. Uspory by mali

_v"’(

byt pri nom zhodnocované vyssim
vynosom, ako rastu ceny v ekono-
mike (inflacia). Len tak mbézeme
zachovat ich realnu hodnotu a aj

v buducnosti si za ne kupit to ¢o
teraz. ,Moznost dosiahnut vynosy
ponukaju bankové produkty, ktoré
uspory investuju na finanénych
trhoch po celom svete - podielové
fondy. Vybrat sa da z réznych typov
podielovych fondov, pri sporeni pre
deti by vo zvolenom rieSeni nemali
chybat akcie, komodity ¢i realitné
investicie, kedZe prave tie prinasaju
moznost vyssieho vynosu,” vysvet-
luje Zuzana Povodovd, hovorkyna
Tatra banky. l':)
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